 ŞULE MUZAFFER BÜYÜK MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ
2016/2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

I. VE II. DÖNEM 


[image: image1]
REHBER ÖĞRETMENİN

ADI-SOYADI
:
ALANI
/DALI
:

TELEFONU
:

E-POSTASI
:
Sınıf Rehber Öğretmeninin Temel Görevleri

Madde 51:

a) Okulun rehberlik ve psikolojik danışma programı çerçevesinde sınıfın yıllık çalışmalarını planlar ve bu planlamanın bir örneğini rehberlik ve psikolojik danışma servisine verir.

b) Rehberlik için ayrılan sürede sınıfa girer. Sınıf rehberlik çalışmaları kapsamında eğitsel ve meslekî rehberlik etkinliklerini, rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri servisinin organizasyonu ve rehberliğinde yürütür.

c) Sınıfındaki öğrencilerin öğrenci gelişim dosyalarının tutulmasında, rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri servisiyle iş birliği yapar.

d) Sınıfa yeni gelen öğrencilerin gelişim dosyalarını rehberlik ve psikolojik danışma servisi ile iş birliği içinde inceler, değerlendirir.

e) Çalışmalarda öğrenci hakkında topladığı bilgilerden özel ve kişisel olanların gizliliğini korur.

f) Sınıfıyla ilgili çalışmalarını, ihtiyaç ve önerilerini belirten raporu ders yılı sonunda rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri servisine iletir.

g) Öğrencilerin ilgi, yetenek ve akademik başarıları doğrultusunda eğitsel kollara yöneltilmeleri konusunda çalışma yapar.

h) Okul müdürünün vereceği diğer görevleri yapar.

SINIFTAKİ HER BİR ÖĞRENCİ HAKKINDAKİ TEMEL BİLGİLER
1. ADI – SOYADI


:

2. SINIFI



:

3. OKUL NUMARASI

:

4. TELEFON NUMARASI

:

5. E-POSTA ADRESİ

:

6. VELİNİN YELEFON NUMARASI
:

7. VELİNİN E-POSTA ADRESİ

:

8. EV ADRESİ


:

9. ÖĞRENCİNİN İKAMET ADRESİ
:

10. EVDE Mİ YURTTA MI KALIYOR?
:

11. EV KİRA MI, KENDİLERİNİN Mİ?
:

12. OKULU EVE KAÇ KM UZAKTA?
:

13. DOĞUM YERİ VE TARİHİ
:

14. KARDEŞ SAYISI


:

15. OKUDUĞU KREŞ


:

16. OKUDUĞU ANAOKULU

:

17. OKUDUĞU İLKOKUL

:

18. OKUDUĞU ORTAOKUL

:

19. OKUDUĞU YABANCI DİL
:

20. KAÇ KERE SINIFTA KALDI
:

21. FİZİKSEL ENGELİ VAR MI?
:

22. GÖRME ENGELİ VAR MI
?
:

23. İŞİTME ENGELİ VAR MI?

:

24. SÜREKLİ KULLANDIĞI İLAÇ VAR MI?
:

25. KENDİNE AİT ÇALIŞMA ODASI VAR MI?
:
26. BİLGİSAYARI VAR MI?

:

27. ÜYESİ OLDUĞU SOSYAL KULÜP
:

28. HANGİ SPOR DALIYLA İLGİLİ?
:

29. FOLKLORA İLGİSİ VAR MI?
:
30. MÜZİK ENSTRÜMANI ÇALIYOR MU?
: 

31. SPORCU LİSANSI VAR MI?
:

32. ÇOK İLGİ DUYDUĞU DERSLER
:
33. AZ İLGİ DUYDUĞU DERSLER
:

34. KAÇ TEŞEKKÜR BELGESİ ALDI?
:

35. KAÇ TAKDİR BELGESİ ALDI?
:

36. KAÇ ONUR BELGESİ ALDI?
:

37. ÜNİVERSİTEYE HAZIRLANIYOR MU?
:

38. DİSİPLİN CEZASI ALDIYSA KONUSU?
:
39. ANNE-BABA AYRI MI?

:

40. ZARARLI ALIŞKANLIĞI VAR MI?
:
41. BİLGİSAYAR BAĞIMLISI MI?
:

42. AİLENİN ORTALAMA GELİRİ?
:
43. BABA MESLEĞİ


:

44. BABANIN EĞİTİM DURUMU
:

45. ANNE MESLEĞİ


:

46. ANNENİN EĞİTİM DURUMU
:

47. AKŞAMLARI BİR İŞTE ÇALIŞIYOR MU?
:

48. HAFTASONLARI BİR İŞTE ÇALIŞIYOR MU?
:

49. YAZLARI BİR İŞTE ÇALIŞIYOR MU?
:

EYLÜL – HAZİRAN DÖNEMİNDE ÖĞRENCİYE YAPILAN REHBERLİK KONULARI

1. TEMEL OKUL KURALLARI NELERDİR?
2. OKUL DİSİPLİN YÖNETMELİĞİ.
3. OKULA ZAMANINDA GELMENİN ÖNEMİ NELERDİR?
4. OKULUN REHBER ÖĞRETMENİNDEN HANGİ KONULARDA YARDIM ALINIR?

5. TÜTÜN, ALKOLLÜ İÇKİLER, ENERJİ İÇECEKLERİ VE UYUŞTURUCUDAN UZAK DURMA.

6. DEPREM ANINDA YAPILMASI GEREKENLER.

7. GÜNLÜK YAŞAMDA HİJYEN, SIVI SABUN KULLANIMI.

8. ETİK DEĞERLER.

9. KONUŞMA ADABI.

10. GİYİNME ADABI.

11. AĞIZ VE DİŞ TEMİZLİĞİ.

12. TRAFİK KURALLARINA UYMANIN ÖNEMİ.

13. İŞ KAZALARINDAN KORUNMA.

14. MARKA BAĞIMLILIĞININ SAKINCALARI.

15. İLK YARDIM.

16. ALIŞ VERİŞ MERKEZLERİNDEN HIRSIZLIK YAPILMASI (KLEPTOMANİ) VE RİSKLERİ.

17. MESLEK SEÇİMİ VE ÜNİVERSİTE TERCİHLERİ.

18. RUHSAL SORUNLARLA KARŞILAŞILDIĞINDA PSİKOLOGDAN, PSİKİYATRİSTEN NASIL YARDIM ALINIR?

19. DERSLERE GEÇ KALMANIN ZARARLARI NELERDİR?
20. ÖĞRETMENLERLE DOĞRU İLETİŞİM YÖNTEMLERİ NELERDİR?
21. OKUL KURALLARINA UYMANIN SAĞLADIĞI FAYDALAR NELERDİR?
22. ANA-BABA İLE DOĞRU İLETİŞİM NASIL OLMALIDIR?
23. VERİMLİ DERS ÇALIŞMA YÖNTEMLERİ NELERDİR?
24. SAĞLIKLI BESLENMENİN FAYDALARI NELERDİR?
25. KAHVALTI YAPMANIN ÖNEMİ. 
26. FAST FOOD BESLENMENİN ZARARLARI NELERDİR?
27. ŞEKERLİ İÇECEKLERİN ZARARLARI NELERDİR?
28. YETERLİ UYUMANIN FAYDALARI NELERDİR?
29. DÜZENLİ SPOR YAPMANIN FAYDALARI NELERDİR?
30. AŞIRI BİLGİSAYAR KULLANMANIN ZARARLARI NELERDİR?
31. İNTERNETİN DOĞRU KULLANILMASI. 
32. KİTAP GAZETE, DERGİ OKUMANIN FAYDALARI NELERDİR?
33. HIZLI OKUMA TEKNİKLERİ. 
34. OKUNMASI GEREKEN KİŞİSEL GELİŞİM KİTAPLARI  HANGİLERİDİR?
35. MÜMİN SEKMAN, ACAR BALTAŞ, ÜSTÜN DÖKMEN, ERDAL DEMİRKIRAN, DALE CARNEGIE, LEO BUSCAGLIA, AHMET ŞERİF İZGÖREN, DOĞAN CÜCELOĞLU, ANTONY BUZAN, NİL GÜN VB. GİBİ KİŞİSEL GELİŞİM ÜZERİNE KİTAPLAR YAZAN UZMANLARIN ESERLERİNİN ÖĞRENCİLERE TANITILMASI VE OKUMALAR YAPILMASI.  

36. OKUNMASI GEREKEN GENEL KÜLTÜR KİTAPLARI NELERDİR?
37. HALK KÜTÜPHANESİNDEN VE OKUL KÜTÜPHANESİNDEN YARARLANMA. 

38. DİLEKÇE YAZMA BİLGİSİ.
39. TÜRKÇEYİ DOĞRU KULLANMA BİLGİSİ.
40. TOPLUM KARŞISINDA KONUŞMA BİLGİSİ.
41. PSİKOMOTOR (DEVİNSEL) BECERİLERİ GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ.
42. İNTERNET ÜZERİNDE BULUNAN EĞİTİCİ VİDEOLARI BULMA.
43. SOSYAL MEDYANIN RİSKLERİNİN AÇIKLANMASI.
44. GERİ DÖNÜŞÜM KONUSUNDA BİLİNÇLİ DAVRANMA (ATIK YAĞ, CAM, KAĞIT, PLASTİK, AĞIR METAL İLE İLGİLİ GERİ DÖNÜŞÜM KURALLARI).
45. TOPLUMSAL DAYANIŞMA.
46. SOSYAL SORUMLULUK PROJELERİNE KATILMA.
47. İNANÇLARA SAYGI.
48. ÇEVRENİN KORUNMASI.
49. OKUL ARKADAŞLARIYLA DOĞRU İLETİŞİM.
50. BAŞKALARINA LAKAP TAKMANIN, KÖTÜ KONUŞMANIN OLUMSUZ SONUÇLARI NELERDİR?
51. KONFERANS, SEMİNER, PANEL GİBİ ETKİNLİKLERE KATILMANIN FAYDALARI NELERDİR?
52. SİNEMA, TİYATRO, KONSER GİBİ ETKİNLİKLERE KATILMANIN FAYDALARI NELERDİR?
53. OKUL ARAÇ-GEREÇLERİNE ZARAR VERME (VANDALLIK) HAKKINDA BİLGİLENDİRME

54. OKULA KATKI SAĞLAMA YOLLARI NELERDİR?
55. ESKİ ELEKTRİKLİ VE ELEKTRONİK EŞYALARIN OKULA BAĞIŞLANMASI.
56. ATIK KAĞITLARIN (ESKİ KİTAPLARIN) OKULA BAĞIŞLANMASI.
57. TSE, CE, ISO KALİTE BELGELİ ÜRÜN KULLANMANIN FAYDALARI.
58. AB ERASMUS+ PROJELERİ HAKKINDA BİLGİLENDİRME.
ÖĞRENCİNİN TERCİH ETTİĞİ / KATILMAK İSTEDİĞİ SOSYAL KULÜPLER

1.

2.

3. 

4. 

5.  
ÖĞRENCİNİN YAPTIĞI TERCİHLERE GÖRE ÜYE OLDUĞU SOSYAL KULÜP

1. KULÜBÜN ADI


:

2. SORUMLU ÖĞRETMENİ

:

3. KULÜBÜN TOPLANMA GÜNLERİ
:

ÖĞRENCİNİN BUGÜNE KADAR KATILDIĞI TURİSTİK VE MESLEKİ GEZİLER

1.

2.

3.

4.

5.

ÖĞRENCİNİN BU YIL KATILMAK İSTEDİĞİ TURİSTİK VE MESLEKİ GEZİLER

1.

2.

3.

4.

5.

ÖĞRENCİNİN 1. VE 2. DÖNEM OKUDUĞU ZORUNLU DERSLER VE ÖĞRETMENLERİ
1.

2.

3.

4.

5.

6. 

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

ÖĞRENCİNİN 1. VE 2. DÖNEM OKUDUĞU SEÇMELİ DERSLER VE ÖĞRETMENLERİ
1.

2.

3.

4.

5.

ÖĞRENCİNİN 1. DÖNEM BAŞARISIZ OLDUĞU DERSLER VE ÖĞRETMENLERİ
1.

2.

3.

4.

5.

ÖĞRENCİNİN 1. VE 2. DÖNEM ALDIĞI DESTEKLEME KURSU DERSLERİ VE ÖĞRETMENLERİ
1.

2.

3.

4.

5.

6. 

ÖĞRENCİNİN 1. DÖNEM İZİNLİ, RAPORLU OLDUĞU GÜNLER

EYLÜL

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ÖĞRENCİNİN 2. DÖNEM İZİNLİ, RAPORLU OLDUĞU GÜNLER

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

HAZİRAN

ÖĞRENCİNİN VELİSİYLE 1. VE 2. DÖNEM YAPILAN TOPLANTILARDA/GÖRÜŞMELERDE ELE ALINAN KONULAR

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

1. DÖNEM GENEL VELİ TOPLANTISINDA OKUL İDARESİNCE VE SINIF OLARAK ELE ALINAN HUSUSLAR
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

2. DÖNEM GENEL VELİ TOPLANTISINDA OKUL İDARESİNCE VE SINIF OLARAK ELE ALINAN HUSUSLAR
1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

ÖĞRENCİ İLE BİREBİR YAPILAN GÖRÜŞMELERİN KONULARI VE TARİHLERİ

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

ÖĞRENCİNİN VELİSİYLE BİREBİR YAPILAN GÖRÜŞMELERİN KONULARI VE TARİHLERİ

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

ÖĞRENCİNİN VELİSİNE GÖNDERİLEN SMS’LERİN VE EDİLEN TELEFONLARIN KONUSU VE TARİHLERİ

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

HAZİRAN

ÖĞRENCİNİN, ÖĞRETİM YILI BOYUNCA OKUDUĞU GENEL KÜLTÜR KİTAPLARI
EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

ÖĞRENCİNİN, OKUL İÇİ FAALİYETLERE (MAKALE, ŞİİR, RESİM, SPOR) KATILIM VE BAŞARI DURUMU

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

ÖĞRENCİNİN YIL BOYUNCA ALDIĞI ÖDÜLLER VE DİSİPLİN CEZALARI

EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

HAZİRAN

OKULUN REHBER ÖĞRETMENİ TARAFINDAN ÖĞRENCİYE YAPILAN REHBERLİK EĞİTİMLERİNİN KONULARI
EKİM

KASIM

ARALIK

OCAK

ŞUBAT

MART

NİSAN

MAYIS

DİSİPLİN KURULUNA SEVK EDİLEN ÖĞRENCİNİN HATALI DAVRANIŞI İLE İLGİLİ NOTLAR, BİLGİLER
1.

2.

3.

ÖĞRENCİNİN KARAKTERİSTİK ÖZELLİKLERİ, YETENEKLERİ VB. İLE İLGİLİ NOTLAR

1.

2.

3.

ÖĞRENCİ YARDIMA MUHTAÇ DURUMDA İSE İHTİYAÇ DUYDUĞU ARAÇ-GEREÇLER

1.

2.

3.

4.

5. 

………….………… AYINDA YAPILAN SINIF VELİ TOPLANTISINA KATILAN VELİLER VE İMZALARI

	SIRA
	VELİNİN ADI-SOYADI
	TELEFONU
	İMZASI

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


………….………… AYINDA YAPILAN SINIF VELİ TOPLANTISINA KATILAN VELİLER VE İMZALARI

	SIRA
	VELİNİN ADI-SOYADI
	TELEFONU
	İMZASI

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


………….………… AYINDA YAPILAN SINIF VELİ TOPLANTISINA KATILAN VELİLER VE İMZALARI

	SIRA
	VELİNİN ADI-SOYADI
	TELEFONU
	İMZASI

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


………….………… AYINDA YAPILAN SINIF VELİ TOPLANTISINA KATILAN VELİLER VE İMZALARI

	SIRA
	VELİNİN ADI-SOYADI
	TELEFONU
	İMZASI

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	


ŞULE MUZAFFER BÜYÜK MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜNE

                                                                                                                                                  MANAVGAT
……………. sınıfında bulunan öğrencilerin tercih ettiği sosyal kulüpleri gösteren liste aşağıda sunulmuştur.

Gereğinin yapılmasını saygılarımla arz ederim.

	ÖĞRENCİNİN ADI-SOYADI
	KULÜBÜ
	SINIFI
	NUMARASI
	TELEFONU
	E-POSTA ADRESİ

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


………..… SINIFI REHBER ÖĞRETMENİNİN

ADI – SOYADI
:







…./…./201…

ALANI/DALI
:

E-POSTA
:

TELEFON
:

ŞULE MUZAFFER BÜYÜK MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜNE

                                                                                                                                                  MANAVGAT
……………. Sınıfında bulunan öğrencilerin ……………. ayında OKUL AİLE BİRLİĞİNE yaptığını bağışların (katkıların) miktarını gösteren liste aşağıda sunulmuştur.

Gereğinin yapılmasını saygılarımla arz ederim.

	ÖĞRENCİNİN ADI-SOYADI
	NUMARASI
	BAĞIŞ MİKTARI
	İMZA

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	
	
	
	

	
	
	
	


………..… SINIFI REHBER ÖĞRETMENİNİN

ADI – SOYADI
:







…./…./201…

ALANI/DALI
:

E-POSTA
:

TELEFON
:

ŞULE MUZAFFER BÜYÜK MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜNE

                                                                                                                                                  MANAVGAT
Aşağıda bilgileri sunulan okulumuz öğrencisinin / öğrencilerinin maddi ve ayni yardıma ihtiyacı vardır. 

Gereğinin yapılmasını saygılarımla arz ederim.

	ÖĞRENCİNİN ADI-SOYADI
	ALANI
	DALI
	SINIFI
	NUMARASI
	TELEFONU

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


………..… SINIFI REHBER ÖĞRETMENİNİN

ADI – SOYADI
:







…./…./201…

ALANI/DALI
:

E-POSTA
:

TELEFON
:

ŞULE MUZAFFER BÜYÜK MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜNE

                                                                                                                                                  MANAVGAT
Aşağıda bilgileri sunulan okulumuz öğrencisi / öğrencileri öğretim faaliyetlerini aşırı düzeyde aksatmaktadır. 

Gereğinin yapılmasını saygılarımla arz ederim.

ÖĞRENCİNİN OLUMSUZ DAVRANIŞLARI:

⁭ 1. Derse geç girmek.


⁭ 7. Ders araç - gereçlerini getirmemek.

⁭ 2. Arkadaşlarını rahatsız etmek.
⁭ 8. Sınıf huzurunu bozmak.

⁭ 3. Öğretmene karşı gelmek.

⁭ 9. Yasadışı yayın bulundurmak.

⁭ 4. Dersin işlenmesine engel olmak.
⁭ 10. Kavga etmek.

⁭ 5. Okul kıyafetine uymamak.

⁭ 11. Sakalını kesmemek.


⁭ 6. Okula zarar vermek.

⁭ 12. Diğer.
	ÖĞRENCİNİN ADI-SOYADI
	ALANI
	DALI
	SINIFI
	NUMARASI
	TELEFONU
	KUSUR NO

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


………..… SINIFI REHBER ÖĞRETMENİNİN

ADI – SOYADI
:







…./…./201…

ALANI/DALI
:

E-POSTA
:

TELEFON
:

ÖĞRENMEDE VERİMİ YÜKSELTME YOLLARI

* Günde 7 - 8 saat uyuyunuz.

* Kahvaltı yapmayı ihmal etmeyiniz. "Sabahları kıtlıktan çıkmış gibi ye. Öğle yemeğini arkadaşınla paylaş. Akşam yemeğini düşmanına ver" şeklindeki İngiliz atasözünde de vurgulandığı gibi sağlıklı yaşam için dengeli beslenmenin çok önemli olduğunu unutmayınız.

* Derslere ön hazırlık yaparak giriniz.

* Dersi derste öğrenmeye çalışınız.

* Öğretmene soru sormaktan kaçınmayınız.

* Öğrendiğiniz konuları aynı gün mutlaka tekrar ediniz.

* Televizyonun zamanınızı çalmasına fırsat vermeyiniz.

* Bünyenizin dinç olması için sportif çalışmalar (yürüme, koşma, yüzme) yapınız.

* Yatarak, soğukta, sıcakta, kalabalıkta, yetersiz ya da fazla ışıkta yaptığınız çalışmaların verimli olmayacağını biliniz.

* Yazarak çalışınız. "Âlem unutur kalem unutmaz" şeklindeki Türk atasözünde de vurgulandığı gibi, yazmanın beynin algılama derecesini artırdığını aklınızdan çıkarmayınız.

* 20 - 40 dakikalık çalışmalardan sonra 5 - 10 dakika ara veriniz.

* Konuları çalıştıktan sonra kendi kendinize sorular sorarak öğrenme durumunuzu belirleyiniz.

* Kitaptan çalışırken önemli gördüğünüz kısımları işaretleyiniz ya da satır altlarını çiziniz.

* Bünyenizde herhangi bir rahatsızlık varsa mutlaka hekime görününüz.

* Günde 2 - 4 saatinizi kendinizi geliştirmeye ayırınız. Yani, her gün bilgi birikiminizi biraz daha artırmak için çalışma yapınız.

* Çinlilerin dediği gibi: "Duyduğumu unuturum, gördüğümü hatırlarım, yaptığımı öğrenirim" sözünde vurgulanan öğrenme modelini benimseyiniz. Yani, teorisini öğrendiğiniz bir konunun uygulamasını yapmaya çalışınız.

OKULLARDA OLUŞTURULABİLECEK BAZI ÖĞRENCİ KULÜPLERİ 

* Kültür ve Edebiyat, Basın, Yayın ve İletişim Kulübü

* Kütüphanecilik Kulübü

* Sivil Savunma Kulübü

* Gezi,Tanıtma ve Turizm Kulübü

* Spor Kulübü

* Bilişim, Bilim, Fen ve Teknoloji Kulübü

* Müzik Kulübü

* Fotoğrafçılık Kulübü

* Meslek Tanıtma Kulübü

* Resim  Kulübü

* Folklor Kulübü

* Tiyatro Kulübü

* Çevre Koruma Kulübü

* Satranç Kulübü

* Hayvanları Koruma Kulübü

* Sosyal Dayanışma ve Yardımlaşma, Çocuk Esirgeme, Yeşilay ve Benzeri  Kulüpler

* Sağlık, Temizlik, Beslenme ve Kızılay Kulübü

* Trafik Güvenliği ve İlk Yardım Kulübü

* Kültür ve Tabiat Varlıklarını Koruma ve Okul Müzesi Kulübü

* Bilinçli Tüketici Kulübü

* Demokrasi, İnsan Hakları ve Yurttaşlık Kulübü

* Engellilerle Dayanışma Kulübü

* Yeşili Koruma  Kulübü
*  İzcilik Kulübü

ÖĞRENCİ KARNE GÖRÜŞLERİ

1- Çok Başarılı Öğrenciler

• Başarılarını okumaya da yansıtarak okuma ve yorumlama konusunda da iyi bir öğrenci olmasını dilerim.

• Başarılı çalışmalarının devamını dileyerek takdirlerimi sunuyorum.

• Türkçe dersinde gösterdiğin üstün gayret ve performansından dolayı tebrik ediyorum.

• Başarılarının devamını dilerim.

• Türkçe dersindeki başarılarından dolayı seni tebrik ediyorum. Devamını diliyorum.

• Karnendeki iyi notlara baktıkça, ne denli daha başarılı olabileceğini görüyorum. Yolun açık olsun.

• Belki çok yorulduğun dönemin son gününde karne notların seni dinlendirecektir. İlk tebrik eden ben olmak istedim. İyice dinlen ikinci dönem daha iyisini bekliyorum senden.

• Son derece başarılı geçen ilk dönem için seni tebrik ediyorum. Umarım ikinci dönem daha da iyi olursun. Senden daha fazlasını bekliyorum.

• Yıllarca solmayan Kenya gülleri gibi dönem boyunca başarıların hiç solmadı. Artık dinlenme vakti. Daha başarılı olacağını düşündüğüm ikinci döneme iyice dinlenmiş olarak gelmeni istiyorum. İyi tatiller.

2- Başarılı Öğrenciler

• Göstermiş olduğun gayretten dolayı seni kutluyor, senin daha büyük başarılar kazanmanı diliyorum.

• Dersimizdeki başarısının devamını diliyorum.

• Türkçe dersinde gayet başarılı. Gayretlerini takdir ediyorum. Başarılarının devam etmesini bekliyorum.

• Başarısını ahlakıyla bütünleştirdiği için öğrencimizi tebrik ederim.

• Davranışlarıyla arkadaşlarına örnek olan öğrencimiz okuma, yorumlama, konuşma gibi alanlarda da başarılı bir öğrenci. Tebrik ediyorum.

• Karnendeki iyi notlara baktıkça, ne denli daha başarılı olabileceğini görüyorum. Yolun açık olsun.

• Hiçbir şey, insanı kendi başarıları kadar motive edemez. Başarılarının, motiveni artırması dileğiyle…

• Derslerinde göstermiş olduğun başarılarından dolayı seni kutluyorum. Daha iyisi de olabilirdi. Tatilde iyice dinlen ve başarılarını artırma kararlılığıyla dön. Neden daha iyisi olmasın.

• Hataların ve başarılarınla bir dönemi geride bıraktın. Şimdi dinlenme vakti. İkinci dönem daha iyi yerlerde olmanı bekliyorum. Sen de yapabileceğini biliyorsun. Yeter ki iste.

• Bir geçen dört aya bir de karne notlarına baktığımızda durumunun iyi olduğunu söyleyebiliriz. Fakat önünde daha iyi olan arkadaşların var. Onlar kadar başarılı olmak senin elinde. İkinci dönem senden bunu bekliyorum.

3- Orta Seviyedeki Öğrenciler

• Çalışmalarında henüz istenilen seviyeye ulaşmış değilsin. Fakat zorlukları ancak çalışarak aşabiliriz. Biraz daha gayret etmeni istiyorum.

• Biraz daha gayret ederse çok daha iyi yerlerde olabilir.

• Başarılı olmak ve bir yerlere gelmek için çaba sarf ediyor. Çalışmalarını planlayarak arttırırsa ve düzenli okuma yaparsa yorum gücünü geliştirerek daha başarılı olabilir.

• Davranışlarındaki olumlu tutumun derslerine de yansımasını dilerim.

• Günlük okumayı daha düzenli hale getirdiği ölçüde Türkçe dersindeki başarısını daha da artıracaktır.

• Daha başarılı olabilecek bir öğrenci çalışmalarını iyi planlamalı ve daha çok okuma yazma çalışmaları yapmalı.

• Hedefine ulaşmak için istemenin esrarına kavuşman gerekiyor. Biraz daha gayreti arttırıp kendine daha yüksek hedefler koyarak bu işe başlayabilirsin.

• Adım adım tırmandığın bu yolda başarısızlık yoktur. Fırsata dönüşen engeller vardır. Yola devam…

•  “Çalışmak bizi şu üç şeyden kurtarır: can sıkıntısı, tembellik, yoksulluk.” Öyleyse çalışmaya devam.

• Tatilde iyice dinlenmeni istiyorum. Çünkü ikinci dönem daha başarılı olmanı bekliyorum senden. Eksiklerini gidermek için tatilde konu tekrarı yapabilirsin. Şunu bilmeni istiyorum ki daha başarılı olabilirsin.

• Tatilde karne notlarını ve geçen bir dönemi değerlendirmeni istiyorum. Bence daha iyi olabilirdi. Aynı fikirdeysen iyice dinlen ve başarma azmiyle dön. Bize neler yapabileceğini göster.

• Geçen dört aya ve karne notlarına baktığımda daha iyi olabileceğini görüyorum. Bence bu notlar sana yakışmadı. İkinci dönem daha iyisini bekliyorum senden. Olacak göreceksin. Tabiî ki sen de istersen.

4- Ders Durumu Zayıf Öğrenciler

• Planlı çalışmaya ihtiyacı var. Henüz olması gereken seviyeye ulaşamadı. Umarım gayretini biraz daha arttırır.

• Beklentilerimize cevap verebilmesi için daha çok çalışması gerekiyor.

• Belirli bir seviyeye gelebilmesi için daha çok çalışması gerekiyor. Birebir çalışmalarında aile desteğine ihtiyacı var.

• Yolun uzun, her hareketin çok önemli. Çünkü bir sonraki davranışını etkileyecek. Doğru hareket için yarını bekleme.

• Hedef belirleyerek çalışmalarına başlar ve planlı olarak çalışır, okur, yazarsa başarılı olabilir.

• İnanmak başarmanın yarısı değil hepsidir. İstersen başarabileceğini biliyorum.

• Geriye doğru attığın adımın daha ileriye gitmek için yapılacak bir hamlenin başlangıcı olarak görüyorum. Adımını attın, sıra hamlede…

• Sen de görüyorsun ki eksiklerin var. En önemli eksiğin de planlı çalışma, dersi iyi dinleme ve anlamadığını sorma konusunda. İkinci dönem bu eksiklerini giderirsen neler başardığına sen bile şaşıracaksın.

• Bir dönem geride kaldı. Eksiklerini görmüş olmalısın. Daha başarılı olman için ben yanında olacağım. Yeter ki sen biraz planlı ve düzenli çalışmaya karar ver. Sana güveniyorum.

• Eksiklerini tamamlaman Ferhat’ın dağı delmesinden daha zor değil. O başardığına göre sen neden başaramayasın? İkinci dönem daha planlı ve düzenli olmanı bekliyorum. Bunlar senin için çok önemli. İstersen başarabilirsin.
ÖNEMLİ GÜN VE HAFTALAR

OCAK 

 Enerji Tasarrufu Haftası Ocak ayının 2. haftası 

 Gazeteciler Günü 10 Ocak 

 Veremle Savaş Eğitimi Haftası (Ocak ayının ilk haftası) 

 Yeni Yıl (yılbaşı) 1 Ocak 

ŞUBAT

 Milli Eğitim Vakfı Kuruluş Günü 19 Şubat 

Sivil Savunma Günü 28 Şubat 

MART

Bilim ve Teknoloji Haftası 8 - 14 Mart 

Çanakkale Zaferi (Kahramanlık Günü ) 18 Mart 

Deprem Haftası 1 - 7 Mart 

Dünya Kadınlar Günü 8 Mart 

Dünya Su Günü 22 Mart 

Dünya Tiyatrolar Günü 27 Mart 

Girişimcilik Haftası (Mart ayının ilk haftası) 

İstiklâl Marşı'nın Kabulü ve Mehmet Akif Ersoy'u Anma Günü (12 Mart) 

Kütüphaneler Haftası (Mart ayının son pazartesi günü) 

Nevruz Bayramı (21 Mart) 

Orman Haftası (21 - 26 Mart) 

Şehitler Günü 18 Mart 

Tıp Bayramı 14 Mart 

Tüketiciyi Koruma Haftası 15 - 21 Mart 

Türk Dünyası ve Toplulukları Haftası (21 Mart Nevruz gününü içine alan hafta) 

Vergi Haftası Mart ayının son haftası 

Yaşlılara Saygı Haftası 18 - 24 Mart 

Yeşilay Haftası Mart ayının ilk haftası 

NİSAN 

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı 23 Nisan 

Dünya Kitap Günü 23 Nisan gününü içine alan hafta 

Dünya Sağlık Günü 7 Nisan 

Kanserle Savaş Haftası 1- 7 Nisan 

Kutlu Doğum Haftası 14-20 Nisan 

Sağlık Haftası 8 - 14 Nisan 

Sağlık ve Sosyal Güvenlik Haftası 7 - 13 Nisan 

Şehitler Haftası 14 Nisan 

Turizm Haftası 15 - 22 Nisan 

MAYIS 

19 Mayıs Atatürk'ü Anma ve Gençlik ve Spor Bayramı (19 Mayıs) 

Aile Haftası 15 Mayıs Tarihini İçine Alan Hafta 

Anneler Günü Mayıs ayının 2. Pazar günü 

Avrupa Günü 5 Mayıs 

Bilişim Haftası Mayıs Ayının İlk Haftası 

Engelliler Haftası 10 - 16 Mayıs 

Etik Günü 25 Mayıs 

Gençlik Haftası 19 - 25 Mayıs 

Hıdrellez 6 Mayıs 

İş Güvenliği Haftası 4 -10 Mayıs 

İstanbul'un Fethi 29 Mayıs 

Karayolu Güvenliği ve Trafik Haftası 1 - 7 Mayıs 

Kardeşlik Haftası 28 Nisan - 4 Mayıs 

Müzeler Haftası 18 - 24 Mayıs 

Trafik ve İlk Yardım Haftası Mayıs Ayının İlk Haftası 

Türk Büyükleri Günü (29 Mayıs) 

HAZİRAN 

Çevre Koruma Haftası Haziran Ayının 2. Haftası 

Dünya Çevre Günü 5 Haziran 

 Uluslararası Uyuşturucu Kullanımı ve Kaçakçılığı İle Mücadele Günü 26 Haziran 

AĞUSTOS

Zafer Bayramı 30 Ağustos 

Zafer Haftası 26-30 Ağustos 

EYLÜL 

Dünya Barış Günü 1 Eylül 

Dünya Turizm Günü 27 Eylül 

Gaziler Günü 19 Eylül 

Türk Dil Bayramı 26 Eylül 

Yangından korunma haftası (itfaiyecilik haftası) 25 Eylül - 1 Ekim 

EKİM 

29 Ekim Cumhuriyet Bayramı 29 Ekim 

Ahilik Kültür Haftası 8 Ekim -12 Ekim 

Birleşmiş Milletler Günü 24 Ekim 

Camiiler Haftası Ekim Ayının 1. Haftası 

Dünya Çocuk Günü (Ekim ayının ilk pazartesi günü) 

Dünya Gıda Günü 16 Ekim 

Dünya Standartlar Günü 14 Ekim 

Dünya Tasarruf Günü 31 Ekim 

Hayvanları Koruma Günü 4 Ekim 

Kızılay Haftası 29 Ekim - 4 Kasım 

Kurban Bayramı (Her yıl 10 gün geri gelir) 

Standartlar Haftası (Ekim ayının 3. haftası) 

Dünya öğretmenler günü 5 Ekim 

KASIM 

10 Kasım Atatürk'ün vefat günü 10 Kasım 

24 Kasım Öğretmenler Günü 24 Kasım 

Afet Eğitimi Hazırlık Günü 12 Kasım 

Ağız ve Diş Sağlığı Haftası 22 - 27 Kasım 

Atatürk Haftası 10 - 16 Kasım 

Çocuk Hakları Günü 20 Kasım 

Dünya Felsefe günü 20 Kasım 

Organ Nakli Haftası 3 -9 Kasım 

ARALIK 

Dünya Engelliler Günü 3 Aralık 

Dünya İnsan Hakları Günü 10 Aralık 

Dünya Kooperatifcilik Günü 21 Aralık 

Dünya Madenciler Günü 4 Aralık 

İnsan Hakları ve Demokrasi Haftası 10 Aralık gününü içine alan hafta 

Kadın Hakları Günü 5 Aralık 

Mevlana Haftası 07 – 17 Aralık 

Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası 12 - 18 Aralık

ÖĞRENCİ TANIMA FORMU

Öğrencinin 

Adı-soyadı
:............................................................................................

Sınıfı 

:.........................................No:.............................................

Cinsiyeti

:  (K)    (E)
Doğum yeri ve tarihi:............. , ..../..../.......

Sınıf öğretmeni
:.................................................................................

	AİLE İLE İLGİLİ BİLGİLER

	
	BABANIN
	ANNENİN

	Adı-soyadı
	
	

	Sağ mı? Ölü mü? Ölü ise ölüm nedeni ve tarihi
	
	

	Öz mü? Üvey mi?
	
	

	İş veya mesleği, şimdi nerede çalışıyor?
	
	

	Sağlık durumu
	
	

	Öğrenim durumu (son mezun olduğu okul)
	
	

	İş adresi, tel
	
	

	Ev adresi, tel
	
	


	KARDEŞLERLE İLGİLİ BİLGİLER

(Büyükten küçüğe yazınız. Kendinizi de bu sıraya göre listeye yazınız.)

	Adı ve Soyadı
	E
	K
	Doğum Tarihi
	Öz
	Üvey
	Öğrenim Durumu
	Halen ne işle uğraştığı

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	SAĞLIK DURUMU İLE İLGİLİ BİLGİLER

	Boyunuz ve ağırlığınız
	Boy
	Ağırlık

	
	
	

	Geçirdiğiniz önemli hastalıklar ve hangi yaşlarda geçirdiğiniz?
	

	Geçirdiğiniz önemli kaza ve ameliyatlar ve hangi yaşlarda geçirdiğiniz?
	

	Devamlı şikayetçi olduğunuz hastalıklar?
	


	ÖĞRENİM TARİHÇESİ

	
	Okuduğunuz yer
	Girdiğiniz yıl
	Ayrıldığınız yer
	Sebebi 

	İlk öğretim
	
	
	
	

	Lise 
	
	
	
	


	GELECEKLE İLGİLİ BEKLENTİLERİNİZ

	İleride hangi mesleği seçmeyi düşünüyorsunuz?
	

	İlgi duyduğunuz dersler
	

	Başarmakta güçlük çektiğiniz dersler
	

	Ders dışı faaliyet ve ilgilerinizi (X) işareti koyarak gösteriniz
	Okuma ( ) Tiyatro ( )  Sinema ( ) Resim ( ) Müzik ( ) Spor ( ) Koleksiyon ( ) Ev işleri ( ) 

	Başka ilgileriniz
	


	ÖĞRETMENLERİN GÖRÜŞLERİ

	Sınıf öğretmeninin görüşü
	Rehber öğretmenin görüşü

	
	


OKUL MÜDÜRÜNÜN, OKUL REHBER ÖĞRETMENİNİN VE SINIF REHBER ÖĞRETMENİNİN AYLIK DENETİMLERİ YAPTIĞINA DAİR İMZALAR

EYLÜL AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
EKİM AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
KASIM AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
ARALIK AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
OCAK AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
ŞUBAT AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
MART AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
NİSAN AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
MAYIS AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
HAZİRAN AYI SONU






İMZA

OKUL MÜDÜRÜ

: ……………………………………………….
OKUL REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
SINIF REHBER ÖĞRETMENİ
: ……………………………………………….
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